
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

選書ツアー 図書リスト① 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

【１】ゼロからの読書教室 : 苦手な読書が好きになる!(読書猿[著]/ NHK 出版) 

【２】AI時代の読む技術大全(渡邊康弘[著]/朝日新聞出版) 

【３】マジカル博物館ツアー : 不思議で珍しい、世界の個性派ミュージアム 100 

       (パトリック・ボー[著]/日経ナショナルジオグラフィック) 

【４】科学が解明した悩んでもしょうがないことリスト 

(石川幹人[著]/ サンマーク出版) 

【５】「叱る依存」がとまらない(村中直人[著]/紀伊國屋書店) 

【６】マンガでやさしくわかるアンガーマネジメント 

(戸田久実[著]/日本能率協会マネジメントセンター) 

【７】感情的にならない本 : 不機嫌な人は幼稚に見える(和田秀樹[著]/PHP 研究所) 

【８】マンガでやさしくわかる認知行動療法 

(玉井仁[著]/ 日本能率協会マネジメントセンター) 

【９】マンガでやさしくわかるカウンセリング 

(平木典子[著]/日本能率協会マネジメントセンター) 

【１０】雨の日の心理学 : こころのケアがはじまったら(東畑開人[著]/KADOKAWA) 

【１１】人生は気づかぬうちにすぎるから。 : 「自分第一」で生きるための時間術 

          (クリス・ギレボー[著]/ダイヤモンド社) 

【１２】朝を整える習慣(越智ゆえじ[著]/すばる舎) 

【１３】世界の科学が証明した絶対に考えてはいけないことリスト 

      (堀田秀吾[著]/フォレスト出版) 

【１４】北欧時間 : 世界一幸せな国の人たちが教えてくれたこと 

(日暮いんこ[著]/大和出版) 

【１５】世界の一流は「平日」の夜に何をしているのか 

            (越川慎司[著]/クロスメディア・パブリッシング) 

【１６】マンガもし世界が１つのクラスだったら:日本開国編 

            (大橋弘祐[原作]/文響社) 

 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD11843506?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20516522?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12255296?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20501638?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC12555736?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB21841149?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC0017478X?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB21787473?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB31220953?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD08526979?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD15066675?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20152153?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD14218596?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD04285611?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20145216?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC16707880?caller=xc-search


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１７】マンガもし世界が１つのクラスだったら:第二次世界大戦編 

      (大橋弘祐[原作]/文響社) 

【１８】一冊でわかる中国史(岡本隆司[監修]/河出書房新社) 

【１９】あの時のわたし : 自分らしい人生に、ほんとうに大切なこと 

            (岡野民[著]/新潮社) 

【２０】ロールモデルがいない君へ(キリーロバ・ナージャ[著]/KADOKAWA) 

【２１】刑法的思考のすすめ : 刑法を使って考えることの面白さを伝えたいんだよ! 

            (仲道祐樹[著]/大和書房) 

【２２】それでも希望は失わない!「国境なき医師団」いのちの現場へ 

            (中嶋優子[著]/河出書房新社) 

【２３】今さら聞けない SDGsの超基本(泉美智子[著]/朝日新聞出版) 

【２４】すごい言語化 : 「伝わる言葉」が一瞬でみつかる方法 

            (木暮太一[著]/ダイヤモンド社) 

【２５】知らない間に嫌われる言葉、話すたびに好かれる言葉 

            (つみきち[著]/サンマーク出版) 

【２６】孤独と居場所の社会学 : なんでもないわたし"で生きるには" 

            (阿比留久美[著]/大和書房) 

【２７】こどものためのドラッグ大全(深見塡[著]/メディアパル) 

【２８】よくわかる災害ケースマネジメント(菅野拓[編著]/中央法規出版) 

【２９】女子生徒の指導が苦手な先生×上手な先生の対応術 

            (ちか先生[著]/明治図書出版) 

【３０】ネット怪談の民俗学(廣田龍平[著]/早川書房) 

【３１】自分のあたりまえを切り崩す文化人類学入門(箕曲在弘[著]/大和書房) 

【３２】科学の教養大全 : 生命・地球・植物・動物・宇宙をめぐる 46 億年の物語 

            (九和律[著]/Gakken) 

選書ツアー 図書リスト② 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC16707891?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20143924?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD09456019?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD09095759?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC14028607?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18189886?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD02721789?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD02448908?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18808820?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC18518834?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12698515?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20463211?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12593007?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD09309105?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD09926622?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20270003?caller=xc-search


                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３３】星座の見つけ方と神話がわかる星空図鑑(永田美絵[著]/成美堂出版) 

【３４】食べた後どうなっているのか図鑑 : 動物の消化器の秘密 

            (アイナ・ベスタール[絵],ビクトル・サバテ[文]/日経ナショナルジオグラフィック) 

【３５】命の終わりはだれが決めるのか(ソファちゃん[著]/日本文芸社) 

【３６】７か国語対応イラスト会話・単語帳(宮川真奈美[編]/学研メディカル秀潤社) 

【３７】「免疫力が強い人」の習慣、ぜんぶ集めました。 

            (工藤孝文[監]/青春出版社) 

【３８】働く人のメンタル戦略 : 自分の心は自分で守る! 

            (鈴木裕介,清水真祐子[監]/ナツメ社) 

【３９】法医学教授が教えている死体の授業(飯野守男[著]/飛鳥新社) 

【４０】絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 

            (井上マサキ[著]/大和書房) 

【４１】加熱すれば、すぐ完成！冷凍おかず(上島亜紀[著]/ナツメ社) 

【４２】つくりたくなる日々レシピ(長谷川あかり[著]/扶桑社) 

【４３】犬からの手紙が教えてくれたこと(皐月コハル[著]/スターツ出版) 

【４４】世界のエリートが知っている 教養としての西洋美術の見かた 

            (諸川春樹[著]/SB クリエイティブ) 

【４５】リミナルスペース : 新しい恐怖の美学(ALT236[著]/フィルムアート社) 

【４６】疲れた人に夜食を届ける出前店(中山有香里[著]/KADOKAWA) 

【４７】疲れた人に夜食を届ける出前店②(中山有香里[著]/KADOKAWA) 

【４８】疲れた人に夜食を届ける出前店③(中山有香里[著]/KADOKAWA) 

 

選書ツアー 図書リスト③ 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12808668?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD14049477?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18413866?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB29652037?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD13888593?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD14138577?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19193335?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18864548?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD1805073X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD03146620?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20003095?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19895015?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD13447099?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BC17291948?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD04611657?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10411164?hit=3&caller=xc-search


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４９】今日もご自愛をひとさじ。(utaco[著]/KADOKAWA) 

【５０】図解眠れなくなるほど面白い筋肉の話(坂詰真二[著]/日本文芸社) 

【５１】蒐集める人(ヴェルナー・ミュンスターベルガー[著]/サンマーク出版) 

【５２】ほんとうのことを書く練習 : 「わたしの言葉」で他者とつながる文章術 

            (土門蘭[著]/ダイヤモンド社) 

【５３】一度読んだら絶対に忘れない中国語の教科書 

            (林松涛[著]/SB クリエイティブ) 

【５４】初心者のためのあてはめるだけでどんどん話せる中国語 

            (林松涛[著]/KADOKAWA) 

【５５】マンガでカンタン！ハングルは７日間でわかります。 

            (こんぶパン[著]/Gakken) 

【５６】韓国語で推しを語りたい！ : "好き"から始める最高の韓国語入門" 

            (Joo[著]/大和書房) 

【５７】カンタンなのになぜか伝わるこあら式英語のフレーズ図鑑 

            (こあらの学校[著]/KADOKAWA) 

【５８】気楽にドイツ語(くもん出版) 

【５９】たったの 72パターンでこんなに話せるドイツ語会話 

            (山木喜美子[著]/明日香出版社) 

【６０】フランス語スペイン語イタリア語 3言語が同時に身につく本 

            (藤田健[著]/かんき出版) 

【６１】口に関するアンケート(背筋[著]/ポプラ社) 

【６２】目が(背筋[著]/ポプラ社) 

【６３】青天(若林正恭[著]/文藝春秋) 

【６４】エピクロスの処方箋(夏川草介[著]/水鈴社) 

選書ツアー 図書リスト④ 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19534174?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD11423136?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19532339?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD15065264?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD0642391X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD14214802?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD04593544?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD00538668?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD04615217?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10418899?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20463109?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD05428317?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD08614985?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19623831?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD14892224?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD13476097?caller=xc-search
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【７２】白鳥とコウモリ(下) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【６５】月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった 

            (川代紗生[著]/サンマーク出版) 

【６６】多類婚姻譚(凪良ゆう[著]/講談社) 

【６７】Prize(村山由佳[著]/文藝春秋) 

【６８】あなたが母親の手料理を食べられる回数は、残り 328回です。 

            (上野そら[著]/一迅社) 

【６９】花屋さんが言うことには(山本幸久[著]/ポプラ社) 

【７０】雨上がりの空と明日への栞(佐鳥理[著]/マイクロマガジン社) 

【７１】白鳥とコウモリ(上)(東野圭吾[著]/幻冬舎) 

【７２】白鳥とコウモリ(下)(東野圭吾[著]/幻冬舎) 

【７３】介添えお海 心をこめてお世話します(有馬美季子[著]/文藝春秋) 

【７４】ナースの卯月に視えるもの(秋谷りんこ[著]/文藝春秋) 

【７５】ナースの卯月に視えるもの 最期の贈りもの(秋谷りんこ[著]/文藝春秋) 

【７６】天空遊園地まほろば 時を結ぶ花々(浜口倫太郎[著]/ポプラ社) 

【７７】幽世までの寄り道 : 介護施設・灯影庵の謎日誌 

            (亀野仁[著]/宝島社) 

【７８】いのちのカルテ 潜入心理師・月野ゆん(秋谷りんこ[著]/小学館) 

【７９】こころのカルテ 潜入心理師・月野ゆん(秋谷りんこ[著]/小学館) 

【８０】犬と逃げる(佐藤青南[著]/実業之日本社) 

選書ツアー 図書リスト⑤ 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD06301220?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18662441?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19117836?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10123396?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD21045534?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD06600902?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD1805715X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD0630121X?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD06301220?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18416434?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD0678035X?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18909511?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20266651?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20267155?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD15067179?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD11410360?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19790684?caller=xc-search


 

選書ツアー 図書リスト⑥ 
☆タイトルをクリックするとＯＰＡＣの詳細画面が表示されます☆ 

【８１】祈りのカルテ 再会のセラピー(知念実希人[著]/KADOKAWA) 

【８２】死んだ彼女が遺した日記(菊川あすか[著]/スターツ出版) 

【８３】イジメ返し : 復讐の連鎖・はじまり(なぁな[著]/スターツ出版) 

【８４】謎の香りはパン屋から②(土屋うさぎ[著]/宝島社) 

【８５】はじまりのスープ、夏ゼリー(瀬尾まいこ[著]/新潮社) 

【８６】月収(原田ひ香[著]/中央公論新社) 

【８７】世界９９(上)(村田沙耶香[著]/集英社) 

【８８】世界９９(下)(村田沙耶香[著]/集英社) 

【８９】教科書には、載せられない!? : 君に綴る 5つのパロディ 

            (あをにまる他[著]/KADOKAWA) 

【９０】好きな食べ物がみつからない(古賀及子[著]/ポプラ社) 

【９１】運命を変えるチャンスはなぜか突然やって来る 

―直木賞作家・今村翔吾が伝えたいこと(今村翔吾[著]/岩波書店) 

【９２】涙の箱(ハン・ガン[作]/評論社) 

【９３】疲れたり、好きなことがなかったりする夜に(クルベウ[著]/文響社) 

【９４】もし血が流れれば : イフ・イット・ブリーズ 

            (スティーヴン・キング[著]/文藝春秋) 

【９５】看護師のためのアンガーマネジメント 

―「怒り」の感情を上手にコントロールする技術 

(光前麻由美[著]/日本医療企画) 

【９６】できると言われる看護のオキテ : 元気が出る 1年目の看護メモ 

      (かげ他[著]/Gakken) 

https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD1362686X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD11845432?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD13062764?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18414982?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD20146718?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10718269?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10898116?hit=2&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD10898138?hit=1&caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD19999961?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD09715525?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12382577?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12382577?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD12979321?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD18940599?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD1919060X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB2754590X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB2754590X?caller=xc-search
https://lib.kyushu-ns.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BD1159481X?caller=xc-search

