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略歴 

 

 

 

【学歴】 

2012 年 九州中央リハビリテーション学院 理学療法学科 卒業 

2018 年 九州看護福祉大学大学院 看護福祉学研究科 修士課程 入学 

2021 年 九州看護福祉大学大学院 看護福祉学研究科 修士課程 修了 

【職歴】 

2012 年 社会医療法人 令和会 熊本リハビリテーション病院  

2026 年 九州看護福祉大学看護福祉学部リハビリテーション学科 助教 

取得学位 修士（健康科学） 

 

 

担当科目 

 

 

・理学療法概論 

・内部障害理学療法学 

・内部障害理学療法学演習 

・日常生活行動学演習 

・理学療法評価学 

専門分野 運動器理学療法，バイオメカニクス，内部障害 

 

 

所属学会 

 

 

日本理学療法士協会 

熊本県理学療法士協会 

日本運動器理学療法学会 

 

現在の研究テーマ 

 

膝関節可動域制限が歩容に与える影響，エネルギーフロー，人工膝関節置換

術後の筋力トレーニング 

 

 

 

教育研究業績 

（著書・学術論文等） 

 

 

 

1. Masayoshi Sonoda, Hiroshi Katoh. Characteristics of temporal 

changes in mechanical energy flow among lower-limb segments 

during walking with knee extension restriction．Clinical and 

Health Sciences Journal.1:7-13,2026. 

2. Masayoshi Sonoda, Hiroshi Katoh. Surface Electromyography 

Assessment-Guided Strengthening Exercises Considering Vastus 

Medialis and Vastus Lateralis Activation After Total Knee 

Arthroplasty: A Case Report. Cureus.8;18(9):e115966.2026 

 

社会活動・社会貢献 

 

熊本県理学療法士協会研究サポート班 2026～現在 

玉名市フレイルチェック 2026～現在 

 


