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教員詳細情報                             九州看護福祉大学 

氏名 米田 政葉(よねた まさは) 

連絡先メールアドレス  

役職・職名 助教 

所属 社会福祉学科 

 

 

 

略歴 

 

 

 

＜学歴＞ 

北海道医療大学看護福祉学部臨床福祉学科 卒業 

北海道医療大学大学院看護福祉学研究科修士課程臨床福祉学専攻 修了 

北海道医療大学大学院看護福祉学研究科博士後期課程臨床福祉学専攻 修

了 

 

＜職歴＞ 

札幌大学地域共創学群 非常勤講師 

札幌保健医療大学保健医療学部看護学科 非常勤講師 

北海道医療大学先端研究推進センター 特別研究員 

八戸学院大学健康医療学部人間健康学科 助教 

取得学位 博士(臨床福祉学) 

 

 

担当科目 

 

 

ソーシャルワークの理論と方法(専門)Ⅰ・社会福祉特別演習Ⅰ・基礎演習Ⅰ・

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ・精神保健福祉援助演習Ⅱ・精神保健福祉援助

実習指導Ⅰ・卒業研究論文・ソーシャルワーク実習Ⅰ・精神保健福祉援助  

実習Ⅰ・精神保健Ⅱ・基礎演習Ⅱ・社会福祉特別演習Ⅱ・ソーシャルワーク

実習Ⅱ・ソーシャルワーク実習指導Ⅰ・ソーシャルワーク実習指導Ⅲ・   

ソーシャルワークの理論と方法(専門)Ⅱ・精神保健福祉援助演習Ⅰ・精神保

健福祉援助演習Ⅲ・精神保健福祉援助実習指導Ⅱ・精神保健福祉援助実習Ⅱ 

専門分野 福祉疫学，精神保健 

 

 

所属学会 

 

 

日本社会医学会 

北海道公衆衛生学会 

北海道医療大学看護福祉学部学会 

他 

 

現在の研究テーマ 

 

ひきこもり予防 

MaaS活用によるフレイル予防 

児童・若者のメンタルヘルス 

 

 

 

教育研究業績 

（著書・学術論文等） 

 

＜学術論文＞ 

米田政葉，中野結貴，山田林華子，米田龍大(2022)青森県 A市の大学生を対

象とした抑うつ状態と生活習慣の関連の検討．八戸学院大学紀要 (64) 87-

93． 

米田政葉，米田龍大，織田なおみ，高橋明日美，大友芳恵(2021)保健医療福

祉系高等教育機関に所属する学生を対象とした対面授業再開後の新型コロ
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ナウイルス感染対策行動の変化に関する記述疫学的検討．北海道医療大学

看護福祉学部学会誌 17(1) 91-95． 

米田政葉，志渡晃一(2018)北海道の高校生におけるひきこもり親和性とその

関連要因―性別での検討―．北海道社会福祉研究 (38) 1-7． 

米田政葉，高橋恭子，佐々木浩子，高橋光彦，米田龍大，志渡晃一(2018)北

海道内の新入学生における Sense of Coherenceとその関連要因の検討．北

海道公衆衛生学雑誌 31(2) 157-162． 

米田政葉，志渡晃一(2018)北海道内の高校生におけるひきこもり親和性とそ

の関連要因に関する検討．社会医学研究 35(1) 29-36． 

他 

＜学会発表＞ 

米田政葉，中野結貴(2022) 青森県 A 市に住む中学生の抑うつと首尾一貫

感覚の関連の検討．日本福祉心理学会第 20回大会． 

米田政葉，中野結貴，井元紀子，一戸利則(2022) 青森県内の地方中核都市

に住む中学生の首尾一貫感覚と日常生活習慣の関連．第 63回日本社会医学

会総会． 

岩田直美，米田政葉(2022) 北海道の過疎地域に住む向老期住民におけるメ

ンタルヘルスと地域への愛着の関連の検討．第 17回日本ルーラルナーシン

グ学会． 

米田政葉(2020) ひきこもり経験者を対象としたケースコントロール研究― 

高校時代の学校での経験について ―．日本社会福祉学会第 68回秋季大会． 

他 

＜外部資金＞ 

米田政葉(2020～)交通空白地域における高齢者のMaaS活用によるフレイ

ル予防．日本学術振興会研究活動スタート支援． 

米田政葉，志渡晃一(2018)北海道民が総活躍できる地域社会づくりに向け

たひきこもり予防体制の確立に関する研究．一般財団法人北海道開発協会

平成 30年度研究助成． 

 

社会活動・社会貢献 

 

青森県立八戸東高等学校 はちのへ創造学 ゲストスピーカー 

三八地区特別支援連携協議会及び研修会 講師 

令和 5年度地域包括支援センター等職員総合相談支援研修 講師 

2023年度八戸市地域包括ケアシステム推進学生サポーター養成研修 講師 

特定非営利活動法人いさはやスリーサポート研究会令和元年 9 月多職種・

多分野研修会 講師 

 


