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【使用テキスト・参考文献】 【単位認定の方法及び基準】

現代の精神保健の課題と支援　日本ソーシャルワーク教育学校連
盟編集（中央法規）

定期試験　70％
振り返りレポート15％
発表　15％

15回 30時間（2単位） 2年2学期 選択

【授業の目的・ねらい・到達目標】

1.現代の精神保健の動向と課題し、その対策と基本的な支援を学習する。
2.精神保健の保持・増進と発生予防のための支援のための関係法規および支援方法・専門機関と関係職種が説明できる。

【授業計画】

精神保健の動向【受療率の動向と課題】（上田）

精神保健に関するコミュニケーション【治療的コミュニケーション・ソクラテス式問答】（上田）

勤労者の精神保健①【現代日本の労働環境・産業精神保健とその対策】（上田）

勤労者の精神保健②【職場のメンタルヘルス相談・関係機関と関係法規】（緒方）

勤労者の精神保健③【医療従事者のメンタルヘルス】（上田）

社会的問題と精神保健【反復違法行為・司法領域との連携】（緒方）

嗜癖と精神保健① 【アルコール関連問題と依存症対策】（上田）

嗜癖と精神保健②【薬物依存・ギャンブル依存対策】（上田）

地域精神保健①【認知症高齢者・家族・介護者への支援】（緒方）

地域精神保健②【災害支援者のメンタルヘルス】（緒方）

地域精神保健③【関係法規・人材育成】（上田）

地域精神保健④【精神保健における偏見と影響】（上田）

地域精神保健⑤【精神障害者の地域移行・地域定着支援】（上田）

精神保健Ⅱ

（　講義　・　演習　・　実習　） 上田智之、緒方浩志

授業の回数 時間数（単位数） 配当学年・時期 必修・選択

地域精神保健⑥【関連職種の役割と連携・関係団体】（上田）

総括（上田、緒方）

シ ラ バ ス

授業のタイトル（科目名） 授業の種類 授業担当者


