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教員詳細情報                            九州看護福祉大学 

氏名 福本久美子 

連絡先メールアドレス  

役職・職名 教授 

所属 看護福祉学部  看護学科 

略歴 

【学歴】・自衛隊中央病院高等看護学院卒業 

・熊本県立公衆衛生看護学院卒業 

・厚生省国立公衆衛生院専攻課程看護コース卒業 

・熊本学園大学社会福祉学部社会福祉学科２部卒業 

・熊本学園大学大学院社会福祉研究科修了 

・熊本大学大学院医学教育学部（環境生態学講座環境保健医学分野）博士課程単

位取得満期退学 

【職歴】・自衛隊中央病院勤務（外科病棟・内科病棟：看護師） 

     ・熊本県職員（保健師） 

     ・九州看護福祉大学看護学科 

取得学位 修士（社会福祉学:熊本学園大学） 

 

担当科目 

 

【学部】：公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護活動展開論Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ、公衆衛生看護管

理論Ⅰ・Ⅱ、保健福祉行政論、保健福祉行政論演習、保健統計、公衆衛生看護学実習、

卒業研究、卒業研究論文、研究方法論、看護専門演習Ⅰ、看護教育論  

【助産学専攻科】：地域母子保健 

【大学院】：地域看護学特論、地域看護学演習、健康支援科学特論、看護教育論，看護政

策論 

専門分野 公衆衛生看護学、地域看護学 

所属学会 
日本公衆衛生学会、日本公衆衛生看護学会、日本健康教育学会、日本地域看護学会、日本

衛生学会等 

現在の研究テーマ 
１．高齢者の健康とソーシャルキャピタルの醸成に関する研究 

２．健康な地域づくりの方法論に関する研究 

 

 

 

教育研究業績 

（著書・学術論文等） 

 

 

 

＜主な著書＞ 

〇共著：蘇陽風とくらしと健康、熊本日日出版社、2013、P36-56. P151-185. 他 

＜主な学術論文＞ 

⓵坂口里美、福本久美子、他、地域在宅高齢者のソーシャルキャピタルとソーシャルサポートと

の関連、九州看護福祉大学紀要.18(1).51-61.平成 29 年度．②福本久美子、田中英恵、他、

高齢者の元気づくりネットワークの構築過程とその成果、九州看護福祉大学紀要.16(1).51-61.

平成 27 年度．③田尻千春、福本久美子、他、健康長寿高齢者の居住地（町部・郡部）にけるソ

ーシャルｷｬﾋﾟﾀﾙの醸成の特性比較、九州看護福祉大学紀要.16(1).3-11.平成 27 年度．④福

本久美子、今泉直子、他、健康な地域づくりにおけるコミュニティ・エンパワメントと保健師の役

割、九州看護福祉大学紀要.14(1).27-37.平成 25 年度．⑤Fukumoto K, Wei C,..etc : An 

intervention study to promote self-improvement of lifestyle in a Japanese community: 

Application of a new health support program  Environmental Health and Preventive Medicine, 

2011; Vol. 16 (4), pp. 253-263.        他 

＜科学研究費＞ 

○熊本地震後の高齢者の健康とソーシャルキャピタルのあり方に関する研究：研究代表（研究

課題番号：18K10632、期間：2018~2021）〇地域特性に基づく健康とソーシャルキャピタルの醸

成の在り方に関する研究：研究代表（研究課題番号：26463583、期間：2014~2017）  他 

社会活動・社会貢献 芦北町健康づくり推進協議会顧問、山鹿市介護保険事業計画策定委員 他 

 


