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略歴 

 

 

 

＜学歴＞ 

熊本大学医療技術短期大学部卒業 

九州看護福祉大学看護福祉学専攻修士課程終了 

熊本大学医学教育部博士課程単位取得満期退学 

＜職歴＞ 

熊本大学医学部附属病院 

 

取得学位 看護学士（1997 年 学位授与機構）看護学修士（2005 年） 

担当科目 
看護学概論 看護技術Ⅰ・看護技術Ⅱ・看護技術Ⅲ 臨床看護学総論 

基礎看護学実習 生体機能･形態演習 看護専門演習Ⅲ 

専門分野 基礎看護学 

 

 

所属学会 

 

 

日本看護研究学会 

日本看護技術学会 

日本看護科学学会 

日本薬理学会 

 

現在の研究テーマ 

 

更年期症状と自律神経活性－鍼治療の効果の検証－ 

 

 

 

 

教育研究業績 

（著書・学術論文等） 

 

 

 

交感神経活性が病態に及ぼす影響と看護－仰臥位から立位への体位変換時の

交感神経活性の変動－平成 16 年度修士学位論文 

体位変換時の自律神経系活性と心拍数･血圧の変化－日常生活および身体自

覚症状との関連性－日本看護研究学会誌 29（3）：245（2006） 

学生自己評価と教員評価による血圧測定技術の習得に関する検討 日本看護

技術学会誌 8（1）：93-97（2009） 

Effect of acupuncture treatment on menopausal symptoms and circadian 

rhythm of the autonomic nervous system activity. Journal of 

Pharmacological Sciences 130 (3) Suppl.：S188 (2016) 

 

 

 

社会活動・社会貢献 

 

 

 


