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１【社会福祉学科  第２群　福祉臨床科目】

こころのしくみの理解

担当教員 永田　俊明

配当年次 １年 開講時期 第１学期

単位区分 選択 授業形態 講義

 

単位数 2

準備事項  

備考  

【授業のねらい】
　社会から求められる医療人の育成のために、心理学の知見と医療現場で求められる知識や考え方理解すること
を目指す。そのために、人間についての基本的理解、現場に役立つ実践的な心理学の習得、患者理解のための心
理学及び歯科患者の心理などについて理解できるようにする。

【授業の展開計画】
 

シラバス説明　オリエンテーション　一般心理学との違い等

生理心理学と大脳生理

こころと身体の世界

こころと行動の形成

こころと行動の発達

こころの個性と深層

こころの適応と障がい

こころと身体の臨床心理

対人援助者と患者の人間関係

対人援助に役立つ心理テスト

医療に役立つ心理療法

被援助者の心理メカニズム

ストレスとコーピング

こころのしくみ

こころのしくみ(進化心理学）

【履修上の注意事項】
本科目は再試験を実施しない。したがって、日頃からの出席とノートテークをしっかりしないと単位取得は難し
い。さらに事前・事後の学習を怠らないこと。

【評価方法】
定期試験：１００点で評価する

【テキスト】
未使用

【参考文献】
各単元ごとに紹介していく


