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役職・職名 助教 

所属 看護福祉学部 看護学科 

 

 

略歴 

 

＜学歴＞ 

九州看護福祉大学 看護福祉学部 看護学科 卒業 

九州看護福祉大学大学院 看護福祉研究科 看護学専攻 修士課程 修了 

＜職歴＞  

独立行政法人 国立病院機構 菊池病院 

九州看護福祉大学 看護福祉大学 看護学科 （平成 28 年 4 月～） 

取得学位 修士（看護学） （九州看護福祉大学） 

 

 

担当科目 

 

 

精神看護学 I、精神看護学 II、精神看護学実習、生体機能・形態演習、 

看護統合演習 I、看護統合実習、看護専門演習 I、看護専門演習Ⅱ、 

基礎看護学実習 

 

専門分野 精神看護 

 

 

所属学会 

 

 

日本精神保健看護学会、 

日本精神科看護協会、 

日本応用心理学会 

 

現在の研究テーマ 

 

夜勤・交代制勤務による自律神経系活性への影響について 

司法精神看護について 

 

教育研究業績 

（著書・学術論文等） 

 

看護職者の自律神経系活性とその日内変動に対する夜勤・交代制勤務の影響 

－正循環と逆循環３交代制勤務の比較研究－ （修士論文）2015 

 

社会活動・社会貢献 

 

 

 


