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様式第２号（その２の１）                                       <鍼灸スポーツ学科> 

教 育 課 程 等 の 概 要 
（ 看護福祉学部 鍼灸スポーツ学科 ） 

 
 
 
 

単位数 授業形態 専任教員等の配置   
科目 
区分 

授業科目の名称 
配当 
年次 

必 

修 

選 

択 

自 

由 

講 

義 

演 

習 

実
験･

実
習 

教 

授 

准
教
授 

講 

師 

助 
教 

助 

手 
備考  

 
 

文学 １前  2  ○        兼1   
心理学Ⅰ １前  2  ○        兼1   
心理学Ⅱ １後  2  ○        兼1   
スポーツ心理学 １後  2  ○        兼1   
法学Ⅰ １前  2  ○   1        
法学Ⅱ（日本国憲法) １後  2  ○   1        
社会学Ⅰ １前  2  ○        兼1   
社会学Ⅱ １後  2  ○        兼1   
スポーツ社会学 １後  2  ○        兼1   
教育学 １前  2  ○        兼1   
発達心理学 １前  2  ○        兼1   
哲学 １後  2  ○        兼1   
経済学 １前  2  ○        兼1   
コミュニケーション論 ２前 2   ○        兼1   
カウンセリング論 １後  2  ○        兼1   
比較文化論 １後  2  ○        兼4 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
体育 １前  2  ○   1        

人
間
と
生
活
の
理
解 

小計（17科目） ─ 2 32 0  ─  2 0 0 0 0 兼12   
英語Ⅰ １前 2   ○        兼1   
英語Ⅱ(医療英語) １後 2   ○        兼1   
英会話Ⅰ １前  2  ○        兼1   
英会話Ⅱ １後  2  ○        兼1   
中国語会話 １前  2  ○        兼1   
韓国語会話 １後  2  ○        兼1   
ドイツ語 １後  2  ○        兼1   
障害者言語Ⅰ(点字) １前  2  ○        兼1   
障害者言語Ⅱ(手話) １後  2  ○        兼1   

こ
と
ば
と
文
化 

小計（9科目） ─ 4 14 0  ─  0 0 0 0 0 兼7   
基礎生物科学 １前  2  ○        兼1   
公衆衛生学 ２前 2   ○        兼1   
環境衛生学 ２後  2  ○        兼1   
生命倫理 １前 2   ○        兼4   
人間工学 １後  2  ○        兼1   
トレーニング科学 １後  2  ○   1        
情報リテラシーⅠ １前 2   ○        兼3   
情報リテラシーⅡ １後 2   ○        兼3   

基 

礎 

分 

野 
科
学
的
思
考
の
基
盤 

小計（8科目） ─ 8 8 0  ─  1 0 0 0 0 兼11   
解剖学Ⅰ １前 2   ○   1        
解剖学Ⅱ １後 2   ○   1        
解剖学Ⅲ（講義・演習） ２前 2   ○   1  1    ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
生理学Ⅰ １前 2   ○        兼1   
生理学Ⅱ １後 2   ○        兼1   
生理学Ⅲ（講義・演習） ２前 2   ○   1  1   兼1 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
医用工学 １後  2  ○        兼6 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
スポーツ医学概論 ２前  2  ○        兼1   
バイオメカニクス ３前  2  ○        兼1   
運動生理学 ２後  2  ○   1        

専
門
基
礎
分
野 

人
体
の
構
造
と
機
能 

小計（10科目） ─ 12 8 0  ─  1 0 1 0 0 兼9   
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<鍼灸スポーツ学科> 

単位数 授業形態 専任教員等の配置   
科目 
区分 

授業科目の名称 
配当 
年次 

必 

修 

選 

択 

自 

由 

講 

義 

演 

習 

実
験･

実
習 

教 

授 

准
教
授 

講 

師 

助 

教 

助 

手 

備考  
 
 

医学概論 １後 2   ○        兼1   
病理学 ２前 2   ○        兼3 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
臨床医学総論Ⅰ １後 2   ○        兼2 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
臨床医学総論Ⅱ ２前 2   ○        兼1   
臨床医学各論Ⅰ(呼吸器･循環器系) ２前 2   ○        兼2 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
臨床医学各論Ⅱ(消化器系･泌尿器系) ２後 2   ○        兼1   
臨床医学各論Ⅲ(整形外科) ２後 2   ○        兼1   
臨床医学各論Ⅳ(スポーツ障害) ３前 2   ○        兼1   
臨床医学各論Ⅴ(皮膚･免疫系) ３前 2   ○        兼1   
臨床医学各論Ⅵ(脳神経疾患･婦人科系疾患) ３後 2   ○        兼2 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
リハビリテーション概論 ２前 2   ○     1      
リハビリテーション医学 ２後 2   ○        兼9 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
薬理学 ２後  2  ○        兼1   

疾
病
の
成
り
立
ち
、
予
防
及
び
回
復
の
促
進 

小計（13科目） ─ 24 2 0  ─  0 0 1 0 0 兼20   
医事法規 ２後 2   ○   1        
保健福祉論 ２後  2  ○        兼1   
社会保障論 ３前  2  ○        兼1   
地域保健論 ２前  2  ○        兼1   
精神保健Ⅰ ２後  2  ○        兼1   
健康相談論 ２前  2  ○        兼1   
救急処置法 ２前  2  ○        兼1   

専 

門 

基 

礎 

分 

野 

保
健
医
療
福
祉
と
は
り
き
ゅ
う
の
理
念 小計（7科目） ─ 2 12 0  ─  1 0 0 0 0 兼5   

東洋医学概論Ⅰ １前 2   ○    1       
東洋医学概論Ⅱ １後 2   ○    1       
東洋医学概論Ⅲ ２後 2   ○    1       
鍼灸基礎理論 １後 2   ○   1        
経絡経穴学概論Ⅰ １前 2   ○     1      
経絡経穴学概論Ⅱ ２前 2   ○   1        

基
礎
は
り
き
ゅ
う
学 小計（6科目） ─ 12 0 0  ─  2 1 1 0 0    

東洋医学臨床論Ⅰ ２前 2   ○    1       
東洋医学臨床論Ⅱ ２後 2   ○    1       
鍼灸安全管理学 ３前 2   ○     1      
はりきゅう理論Ⅰ ２後 2   ○      1     
はりきゅう理論Ⅱ ３前 2   ○   1        
鍼灸医学総合演習 ３後 2   ○     1      

臨
床
は
り
き
ゅ
う
学 小計（6科目） ─ 12 0 0  ─  1 1 2 1 0    

社会鍼灸学 ３後 2   ○    1       
社会鍼灸学演習 ３後  2   ○  2  1 1     

社
会
鍼
灸
学 小計（2科目） ─ 2 2 0  ─  2 1 1 1 0    

臨床コミュニケーション ４前 2     ○  1  1     
はり基礎実習Ⅰ １後 2     ○  1  1     
はり基礎実習Ⅱ ２前 2     ○ 1   1     
きゅう基礎実習Ⅰ １後 2     ○   1 1     
きゅう基礎実習Ⅱ ２前 2     ○ 1   1     
鍼灸臨床実習Ⅰ(内科系) ２後 2     ○ 2 2 2 1     
鍼灸臨床実習Ⅱ(外科系) ３前 2     ○ 2 2 2 1     
鍼灸臨床実習Ⅲ(スポーツ鍼灸) ３後 2     ○ 2 2 2 1     
鍼灸治療所実習Ⅰ ３後 2     ○ 2 2 2 1     
鍼灸治療所実習Ⅱ ４前 2     ○ 2 2 2 1     

専 
門 

分 

野 

実
習(

臨
床
実
習
含
む
） 

小計（10科目） ─ 20 0 0  ─  2 2 2 1 0    
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<鍼灸スポーツ学科> 

単位数 授業形態 専任教員等の配置   
科目 
区分 

授業科目の名称 
配当 
年次 

必 

修 

選 

択 

自 

由 

講 

義 

演 

習 

実
験･

実
習 

教 

授 

准
教
授 

講 

師 

助 

教 

助 

手 

備考  
 
 

臨床心理学 ２後  2  ○        兼1   
看護学概論 １前  2  ○        兼4 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
社会福祉原論Ⅰ １前  2  ○        兼1   
生活支援論 １後  2  ○   1     兼8 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
生活支援論演習 ４前  2   ○  1     兼6 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
発育発達論 ２後  2  ○        兼1   
生活栄養学 １後  2  ○        兼1   
トレーニング論 ２前  2  ○   1        
スポーツ指導論 ２後  1  ○   1        
メンタルマネジメント論 ２前  1  ○        兼1   
スポーツ経営学 ２後  2  ○        兼1   
健康管理とスポーツ医学 ２後  2  ○        兼1   
身体の測定・評価 ２前  2  ○        兼4 ｵﾑﾆﾊﾞｽ  
スポーツ障害の評価 ２後  2  ○     1      
スポーツコンデショニング概論 ２前  2  ○        兼1   
スポーツ栄養学 ２前  2  ○        兼1   
研究方法論 ３前 2   ○   4 2 2 1     
卒業研究 ４前 2   ○   4 2 2 1     

専 

門 

分 

野 

統 

合 

領 

域 

卒業研究論文 ４通  4  ○   4 2 2      

 小計（19科目） ─ 4 34 0  ─  4 2 2 1 0 兼26   

合 計（107科目） ─ 102 112 0  ─  4 2 2 1 0 兼75   

 

アスレティックトレーナー概論 １前   2 ○        兼1   
アスレティックリハビリテーション論 ３前   2 ○        兼1   
アスレティックリハビリテーションⅠ ３前   2 ○        兼1   
アスレティックリハビリテーションⅡ ３後   2 ○        兼1   
コーチング論 ２前   2 ○        兼1   
スポーツコンデショニング ２後   2 ○        兼1   
テーピングコンデショニング ２後   2 ○        兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅰ ３前   1   ○      兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅱ ３前   1   ○      兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅲ ３後   1   ○      兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅳ ３後   1   ○      兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅴ ４前   1   ○      兼1   
アスレティックトレーナー専門実習Ⅵ ４後   1   ○      兼1   
エアロビッグ概論 ４前   1 ○        兼1   

自
由
選
択
科
目 

エアロビッグ実習 ４前   1   ○      兼1   
小計（15科目） ─ 0 0 22  ─  0 0 0 0 0 兼3   

 

学位又は称号 学士（鍼灸スポーツ学） 学位又は学科の分野 保健衛生学関係 
 
 

卒 業 用 件 及 び 履 修 方 法 授業期間等  
１学年の学期区分 ２学期  
１学期の授業期間 １５週  
１時限の授業時間 ９０分  

必修科目１０２単位、 
基礎分野の「人間と生活の理解」の選択科目らか４単位、「ことばと文化」の
選択科目から４単位、 
専門基礎分野の「人体の構造と機能」の選択科目から４単位、「保健医療福祉
とはりきゅうの理念」の選択科目から４単位、 
専門分野の「総合領域」の選択科目から８単位を修得し、合計１２６単位を
修得すること。 
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<鍼灸スポーツ学科> 

区 分 必修科目 選択科目 合 計 備 考  
人間と生活の理解 ２単位 ４単位 ６単位   
ことばと文化 ４単位 ４単位 ８単位   

基礎 
分野 

科学的思考の基盤 ８単位 － 単位 ８単位   
人体の構造と機能 １２単位 ４単位 １６単位   
疾病の成り立ち､予防及び回復の促進 ２４単位 － 単位 ２４単位   

専門 
基礎 
分野 保健医療福祉とはりきゅうの理念 ２単位 ４単位 ６単位   

基礎はりきゅう学 １２単位 － 単位 １２単位   
臨床はりきゅう学 １２単位 － 単位 １２単位   
社会はりきゅう学 ２単位 － 単位 ２単位   
実習 ２０単位 － 単位 ２０単位   

専門 
分野 

総合領域 ４単位 ８単位 １２単位   

合 計 １０２単位 ２４単位 １２６単位   

 

 


